
社会福祉法人めぐみ学園 

 

 

 

◇記録的な暖かさのもと、雪解けのスピードに驚いていたら、気温の急低下に、またび

っくり…｡足踏みの気温にとまどいながら、１年の仕上げと巣立ちの３月を迎えます。 

◇Ａ型からＢ型への変化、学校関係の閉鎖など、インフルエンザ再流行のきざしがみら

れます。寒暖差による病気や事故に気をつけて春にそなえましょう。 

 

 

□成長をふり返るとき、気をつけたいこと

があります。成長の早さや時期は一人一人

違うので、本人にとっての変容を正しく評

価してあげること。人と関わる力・やり抜

く力など、見えにくい心の成長を見逃さず

にほめてあげること。の 2 つです。 

□とくに、人と結ぶ力や自分管理の力は、

変化が速く価値観が不安定なこれからの

時代、ますます必要とされてきています。 

 

 

□心の成長の例としては、相手に感謝す

る・良さをみとめる・力を貸すなどの他

者への気づかい。自分で最後までやる・

約束を守る・挑戦するなどの自分に責任

をもつ行動。があげられます。 

□このような成長の芽を見つけてほめて

あげると、成功体験となり自信とやる気

につながります。そして、自分を大切に

する自己肯定感が育っていきます。 

 

お 知 ら せ 

☆卒園式・新年度準備期間にたくさんのお休
み協力の返答をいただいております。 
ありがとうございます。 

 
☆4月 1日（月）は通常保育日となっていま
す。配布済みのプリントを確認し持ち物の 
不足がないよう準備をお願いいたします。 

 
 
☆令和５年度、たくさんの保護者の皆様より
ご理解・ご協力をいただきましたことに 
感謝申し上げます。 
令和６年度もよろしくお願いいたします。 

 ３月の予定 

日・曜 予    定 

1・金 ひなまつり 

4・月 3歳以上児 なかよし保育 体育 

5・火 市）交通安全指導 

7・木 お買い物ごっこ 

8・金 れもん・ぶどう組 なかよし保育 英語 

12・火 ぶどう組 なかよし保育 ボール 

13・水 誕生会 

14・木 卒園式総練習 

21・木 避難訓練 

23・土 第 53回卒園式 
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